||| C BIIL &M
DRAGUIE 2020-2022

Pour rappel, 'ECO-DRAGUE c'est :
un Escape Game numérique visant a sensibiliser les jeunes
entre 15 et 18 ans aux polluants environnementaux

( pesticides, COV, perturbateurs endocriniens, .. ) et a
leur faire prendre conscience des liens existant entre
leur santé et leur environnement.

L'ECO-DRAGUIE

Le jeu propose aussi des solutions simples pour les éviter en adoptant des comportements et
choix de consommation éclairés. Le but ? Préserver notre santé et notre environnement !
Nous nous inscrivons dans la pédagogie actionnelle pour que les apprenants soient acteurs de leur
apprentissage.
L'atelier, qui a lieu principalement dans les lycées, dure entre 1h30 et 2 heures et propose :

e Une breéve présentation de l'association ;

* Une introduction au concept de santé environnement et aux différents déterminants de santé
qui permet d'interroger les représentations des jeunes sur les interactions enfre Santé et
Environnement ;

* Un Escape Game numérique pendant lequel les éléves sont invités a participer a I'élaboration
d'une féte éco-responsable oragnisée par JC, dans sa maison, afin de séduire Camille ; pour cela,
les participants réalisent des activités variées dans différentes pieces afin de découvrir les
thématiques précitées ;

e Entre chaque activité, des énigmes sont a résoudre (charade, devinette, rébus, ...) ;

* Pour finir un quiz, sous forme de Kahoot, est proposé pour fixer les connaissances de fagon

ludique.
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MALGRE UN CONTEXTE SANITAIRE EXTREMEMENT DIFFICILE, NOUS AVONS TOTALISE
49 TINTERVENTIONS - PARFOIS EN DISTANCIEL- DANS 3 REGIONS ET AINSI PU
TOUCHER 1023 JEUNES !

e REGION NOUVELLE AQUITAINE : 28 interventions,/ 629 éléves sensibilisés et une dizaine
de personnels éducatifs

o REGION BRETAGNE: 8 interventions / 174 éléves sensibilisés et quelques personnels éducatifs

e REGION GRAND-EST : 13 interventions / 220 éléves sensibilisés et une dizaine de personnels
éducatifs

LES SUITES DE LA CRISE DE LA COVID ONT ENCORE IMPACTE NOS ACTIONS. CEPENDANT,
NOUS AVONS PU REALISER 30 INTERVENTIONS ET SENSIBILISER 475 JEUNES COMME
SVIT :

e REGION NOUVELLE AQUITAINE : 25 interventions,/ 406 éleves sensibilisés et une dizaine de
personnels éducatifs

o REGION GRAND EST: 5 interventions / 69 éléves sensibilisés et quelques personnels éducatifs
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EN 2022, UN RETOUR A UN CLIMAT SANITAIRE PLUS APAISE NOUS A PERMIS
D'INTERVENIR 59 FOIS ET DE SENSIBILISER AU TOTAL 1261 JEUNES AINSI QU'UNE
VINGTAINE DE PERSONNELS EDUCATIFS :

e 50 interventions en REGION NOUVELLE AQUITAINE , dans 3 départements (Gironde,

Charente-Maritime et Dordogne) : 1063 jeunes sensibilisés

e 4 interventions en REGION GRAND EST, 2 département (Moselle, Marne) : 74 jeunes
sensibilisés
e 5 interventions en REGION BRETAGNE (Cotes d'Armor, Finistére, Morbihan) : 124 jeunes

sensibilisés

AMNAILYSE DES QUESTIONNAIRES ELEWES

Les éleves ainsi que leurs enseignants sont pleinement satisfaits de l'intervention Eco Drague ainsi
qu'en attestent les éléments ci-apres.

Quelles connaissances avais-tu en matiére de De fagon générale, comment as-tu
santé environnement avant l'intervention? trouvé l'intervention?
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Comment juges-tu la durée de I'intervention? Qu'as-tu preferé?
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ANAILYSIEE DES QUIESTIONNAIRES PROIFESSEURS
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LEURS COMMENTAIRES LIBRES SONT EGALEMENT TRES ENCOURAGEANTS :

TEMOICNAGIES B’ELEWVIES :

« Moi j'ai bien aimé cette intervention j'ai trouvé qu'elle était passionnante. »

« C'était cool | »
« J'ai envie de consommer plus de produits naturels et de moins utiliser mon téléphone »

« Je vais me tourner plus vers les produits bio et locaux. »

TEMOIGMNAGIES DE PROFESSEURS :

« Nous avons apprécié la mise en action des éléves qui sont acteurs de leur apprentissage ».
« Le Kahoot est trés motivant pour les éléves ».
« Les activités sont variées ainsi que les supports ».

« La forme ludique permet de revenir d'une autre fagon sur les apprentissages : c'est tres
complémentaire ».

PEERSPECTIVIES

Chez GC, nous ne nous reposons pas sur nos lauriers, (méme si on en est un peu fiers, on va pas se
le cacher ;)

En effet, il est plus difficile d'évaluer sur le long terme les changements de comportement : les
questionnaires que hous envoyions 3 mois apres l'intervention ne nous sont que tres rarement
revenus et nous avons donc réfléchi a d'autres moyens pour rester en contact avec les jeunes et les
amener a poursuivre leur réflexion sur leurs pratiques.
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En 2022, nous avons donc mis en place :

e LE DOSSIER ELEVES DE L'ECO-DRAGUE qui reprend l'essentiel de l'intervention Eco Drague
mais également des liens concrets pour faire de bons choix de consommation ;

e UNE NEWSLETTER LUDIQUE pour continuer a informer les jeunes des derniéres actualités en
matiére de santé environnement ;

e UN KIT PEDAGOGIQUE DE L'ECO-DRAGUE et un “SUIVEZ LE GUIDE" pour les équipes
enseignantes qui souhaitent refaire le jeu avec leurs éleves ou introduire/approfondir certains
points.

Pour 2023, nous avons de nouvelles idées pour aller plus loin dans cette démarche.




